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REGIONS, FOOD, & WINE
Exploring Italy:

 Tuscany
à Bistecca alla Fiorentina, Ribollita, Pappa
al Pomodoro, Panzanella, Pici, Cantucci
ã Chianti, Vin Santo, Brunello
� Florence • Siena • Chianti • Palio di Siena
Horse Race

Lazio
à Carbonara, Cacio e Pepe,
Amatriciana, Saltimbocca, Carciofi
ã Frascati, Cesanese
® Rome • Tivoli • Castelli Romani •
Chestnut Festivals

Sicily
à Arancini, Cannoli, Caponata, Granita,
Seafood, Eggplant
ã Nero d'Avola, Marsala
R Palermo • Catania • Mount Etna •
Food & Harvest Festivals

Campania
à Neapolitan Pizza, San Marzano Tomatoes,
Mozzarella di Buala, Seafood, Dried Pasta
ã Falanghina, Fiano
f Naples • Amalfi Coast • Capri • Ravello Music
Festival • Caputo Pizza Fest 

Apulia
à Taralli, Orecchiette, Burrata, 
Olive Oil, Focaccia Barese
ã Primitivo, Rosato
� Bari • Lecce • Alberobello • 
Puro Chocolate Festival

Emilia-Romagna
à Parmigiano Reggiano, Prosciutto, Balsamic
Vinegar, Ragù alla Bolognese, Torta di Mele
ã Lambrusco, Barbera, Sangiovese
Ä Bologna • Parma • Modena • Emilia Food Festivals

Veneto
à Polenta, Baccalà, Risi e Bisi, 
Risotto, Tiramisu
ã Prosecco, Soave, Valpolicella
^ Venice • Verona • Dolomites •
Venice Carnival • Verona Opera
Festival

Liguria
à Pesto Genevese, Focaccia,
Seafood, Torta Pasqualina
ã Vermentino
¹ Genoa • Cinque Terre •
Monterosso Lemon Festival

Lombardy
à Risotto alla Milanese, Ossobuco,
Cassoeula, Panettone
ã Franciacorta
🏔️ Milan • Lake Como • Alps • Feast of
St. Ambrose & Christmas Markets

Piedmont
à White Truffles, Risotto, Agnolotti, Hazelnuts
ã Barolo, Barbaresco, Gavi, Moscato d’Asti
F Turin • Alba • Langhe • Alba White 
Truffle Fair
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